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TTG MASAKAN INDONESIA

SAMBAL GORENG PANAS HATI

BAHAN

1) Udang 1 ons

2) Lombok hijau V4 kg

BUMBU

1) Bawang merah 5 buah

2) Bawang putih 2 siung

3) Jahe 1 potong

4) Kecap 4 sendok makan
5) Garam 1 sendok makan

CARA PEMBUATAN

1) Lombok hijau dipotong-potong £ 1 cm.

2) Udang dibersihnkan dan dicuci.

3) Bawang merah diiris-iris.

4) Dari sub 1 s/d 4 semua ditumis, sesudah masak kecap dituangkan,
diaduk sampai rata dan masak.

Keterangan :

Kadang-kadang 1 sendok makan cuka dimasukkan pada bumbu yang
sedang ditumis.
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